Пояснительная записка
Работа с детьми с ограниченными возможностями требует особого подхода и методов. 

Данная рабочая программа рассчитана на девочку семнадцати лет, инвалида первой группы с диагнозом ДЦП. Обучающаяся посещает занятия 5 лет. Занятия по художественной вышивке ведутся индивидуально.

Вышивка – одни из самых распространённых видов декоративно-прикладного искусства. Занятия по вышивке скрашивает жизнь обучающейся, делает её жизнь полноценной и радостной, помогает забыть о своём недуге и неполноценности.

Овладение обучающейся содержанием программы обогатит её духовно, разовьёт чувство красоты и гармонии, способность воспринимать мир художественных образов.

Рабочая программа поможет обучающейся сформировать в себе личность, умение самой себе создавать хорошее настроение и мощный барьер против растерянности и неуверенности. Научит жить со своей болезнью, радоваться жизни своим успехам.

У детей с диагнозом ДЦП слабое развитие рук. Занятия по вышивке помогают развивать руки, делают их умелыми и гибкими, развивают мелкую моторику рук. 

Рабочая программа носит собирательных характер и составлена на основе наблюдений и поисков способов и методов помощи по оказанию улучшения качества жизни детям с ограниченными возможностями. 

Цель рабочей программы

Целью является создание условий для преодоления комплексов неполноценности.

Задачи программы

Образовательные:

· научить работать с инструментами (игла, ножницы);
· научить простейшим элементам вышивки.
Воспитательные:

· отвлекать от мыслей о своей неполноценности;

· воспитывать ощущение счастья бытия в творчестве.

Развивающие:

· развивать словарно-логическое мышление через создание проблемных ситуаций;

· развивать внимание и память через мелкую моторику рук.

Предполагаемые результаты:

По окончанию освоения рабочей программы обучающаяся
знает:

· правила техники безопасности при обращении с иглой и ножницами;
· сведения о свойствах тканей;
· способы перевода рисунка на ткань.
умет:

· работать с инструментами (иглой, ножницами);
· выполнять любой простейший шов.

Учебно-тематический план ручное вышивание
	№
	Темы
	Общее кол-во часов

	
	
	

	1.
	Введение.
	1

	2.
	Техника безопасности.
	1

	3.
	Подготовка к вышивке. Перевод рисунка на ткань.
	1

	4.
	Изготовление вышитых изделий
	67

	
	Итого за год
	70


Учебно-календарный план на 2011-2012 учебный год

	Дата
	Тема, краткое содержание занятия
	Часы

	
	Знакомство с программой.
	1

	
	Инструктаж по технике безопасности.
	1

	
	Стебельчатый шов.
	1

	
	Выбор ткани и ниток для панно «Лесная поляна».
	1

	
	Подготовка к вышивке «Лесная поляна».
	1

	
	Перевод рисунка на ткань.
	1

	Итого за сентябрь
	6

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	Итого за октябрь
	8

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	Итого за ноябрь
	9

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	
	Вышивка панно «Лесная поляна». Стебельчатый шов.
	1

	Итого за декабрь
	9

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Шов «елочка»
	1

	Итого за январь
	7

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Штриховая гладь. Вышивка ромашек.
	1

	Итого за февраль
	7

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Вышивка середины ромашки сеточкой.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Вышивка середины ромашки сеточкой.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Вышивка середины ромашки сеточкой.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Вышивка середины ромашки сеточкой.
	1

	
	Вышивка панно «Букет ромашек». Вышивка середины ромашки сеточкой.
	1

	
	Подготовка к вышивке дорожки «Бабочки». Выбор ткани и ниток.
	1

	
	Перевод рисунка на ткань.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	Итого за март
	8

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка  дорожки «Бабочки». Вышивка цветка. Китайская гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	Итого за апрель
	8

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка бабочки. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка листочков. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка листочков. Штриховая гладь.
	1

	
	Вышивка дорожки «Бабочки». Вышивка листочков. Штриховая гладь.
	1

	Итого за май
	8

	
	

	Всего за год
	70
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